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        241-P-081 NEU! Vortrag: verstehe die Kraft der intrinsischen Motivation und Kommunikation
 
        	Beginn	
              Mi., 13.03.2024, 20:00 - 21:30 Uhr
            
	Kursgebühr	  0,00 € 		
             
	Dauer	  1 x		
             

	Kursleitung	  




  
		 Roland Grüll
  




  
		 Nicole Grüll
  



	
             

  
        
          
          
Tauchen Sie ein in die Welt der intrinsischen Motivation und effektiven Kommunikation. In unserem kostenfreien Vortrag erfahren Sie, wie Sie Ihre inneren Motive entdecken und den Weg zu Ihren wahren Zielen finden können. Wir beleuchten die Tiefen des Bewusstseins und des Unterbewusstseins, erkunden die faszinierende Welt der Motivationspsychologie und zeigen auf, wie der Unterschied zwischen intrinsischer und extrinsischer Motivation Ihr Leben beeinflusst.

Wir werfen einen Blick auf die Evolutionspsychologie und enthüllen die Geheimnisse der Primär- und Sekundärmotive. Gemeinsam erkennen und eliminieren wir Motivationskiller und Störfaktoren, um psychische Ordnung herzustellen. Wir stellen die drei entscheidenden Fragen: Wohin führt Ihr Weg? Wofür brennen Sie? Und was ist zu tun, um Ihre Ziele zu erreichen?

Erfahren Sie, wie Selbstbewusstsein und Selbstvertrauen durch effektive Kommunikation gestärkt werden können. Kommunikation ist der Schlüssel zum Erfolg - sowohl im persönlichen Leben als auch im Beruf. Lassen Sie sich inspirieren und entdecken Sie, wie Sie Ihre inneren Antriebe nutzen und mit anderen effektiv kommunizieren können, um Ihr volles Potenzial zu entfalten. Dauer 1 – 1,5 Std.

        
          
        

            
   
     
  


  


    
          
             
                
                    
                          Anmeldungen nur über vhs möglich
                    
 
                  
              	  
               
  

  
    

 
        

        
            
                
                    
                      
                    
                    

            

   


    
        
        
  


  Kursort

  vhs-Haus, Zimmer 104

  Lenbachstr. 22

  86529 Schrobenhausen
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    Datum
  

  
    Uhrzeit
  

  
    Ort
  







  Datum

  
    13.03.2024
  

  Uhrzeit

   
    20:00 - 21:30 Uhr
  

  Ort
 
  
    
    Lenbachstr. 22,
    vhs-Haus, Zimmer 104
  













      
           Download der Kurstermine
      


 






 
  
  
  


   







 






	

	
    


                
                    



                
                
                    



                
            


        



  

 



  
	
    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    vhs Schrobenhausen

Lenbachstr. 22
 86529 Schrobenhausen
 Telefon 08252 8940-0
 Fax 08252 8940-20
 E-Mail: vhs@vhs-sob.de

                

            

        
    



                
                    



                
                
                    



                
            


        



    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    Öffnungszeiten:

Dienstag bis Freitag von 09:00 bis 12:00 Uhr 
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