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        241-G-222 Klangschalenmeditation mit Bergkristallen
 
        	Beginn	
              Mo., 15.04.2024, 19:30 - 20:30 Uhr
            
	Kursgebühr	  15,00 € 		
             
	Dauer	  1 x		
             

	Kursleitung	  




  
		 Isolde Sigl
  



	
             
	Bemerkungen	  Zwei Decken, Kissen, bequeme Kleidung, warme Socken
                 

  
        
          
          
Klangschalen können die innere Harmonie und den Energiefluss fördern. Tiefenentspannung entsteht, Verspannungen können sich lösen und Sie können sich im wundervollen Klangbad, unter fachkundiger Anleitung der Kursleiterin, treiben lassen. Bergkristallen werden verschiedene Wirkungen nachgesagt: Sie tragen dazu bei Klarheit zu bringen, den Körper, Geist und Seele zu reinigen und gelten als Lichtbringer.

        
          
        

            
   
     
  


  


    
          
            
             
                   Bitte Kursinfo beachten   

             
 
              	  
               
  

  
    

 
        

        
            
                
                    
                      
                    
                    

            

   


    
        
        
  


  Kursort

  Klangraum der Kursleiterin, Am Hang 7, 86579 Waidhofen

  Am Hang 7

  86579 Waidhofen
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    Datum
  

  
    Uhrzeit
  

  
    Ort
  







  Datum

  
    15.04.2024
  

  Uhrzeit

   
    19:30 - 20:30 Uhr
  

  Ort
 
  
    
    Am Hang 7,
    Klangraum der Kursleiterin, Am Hang 7, 86579 Waidhofen
  













      
           Download der Kurstermine
      


 






 
  
  
  


   







 






	

	
    


                
                    



                
                
                    



                
            


        



  

 



  
	
    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    vhs Schrobenhausen

Lenbachstr. 22
 86529 Schrobenhausen
 Telefon 08252 8940-0
 Fax 08252 8940-20
 E-Mail: vhs@vhs-sob.de

                

            

        
    



                
                    



                
                
                    



                
            


        



    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    Öffnungszeiten:

Dienstag bis Freitag von 09:00 bis 12:00 Uhr 
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