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        241-J-250 Kneipp Gesundheit für Kinder (8 bis 12 Jahre)
 
        	Beginn	
              Sa., 11.05.2024, 09:30 - 11:00 Uhr
            
	Kursgebühr	  10,50 € 		
             
	Dauer	  1 x		
             

	Kursleitung	  




  
		 Stefanie Schnitzler, Kneipp-Hydrotherapeutin
  



	
             
	Bemerkungen	  Isomatte oder Decke
                 

  
        
          
          
Spielerische Einführung in die Kneipp-Lehre. Kindgerecht und mit viel Spaß lernen wir die Durchführung von Wasseranwendungen, beschäftigen uns mit heimischen Heilkräutern sowie Bewegung und Meditation zur Selbstwahrnehmung kommen nicht zu kurz. In diesem Kurs lernen die Kinder, dass sie selbst mit Leichtigkeit und Freude etwas für ihre Gesundheit tun können.
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  Kursort

  Mühlried, Alte Dorfstr. 5

  

  

  


        

      
       
        
            
        

       
    
  






Termine

 




  
    Datum
  

  
    Uhrzeit
  

  
    Ort
  







  Datum

  
    11.05.2024
  

  Uhrzeit

   
    09:30 - 11:00 Uhr
  

  Ort
 
  
    Mühlried, Alte Dorfstr. 5
  













      
           Download der Kurstermine
      


 






 
  
  
  


   







 






	

	
    


                
                    



                
                
                    



                
            


        



  

 



  
	
    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    vhs Schrobenhausen

Lenbachstr. 22
 86529 Schrobenhausen
 Telefon 08252 8940-0
 Fax 08252 8940-20
 E-Mail: vhs@vhs-sob.de

                

            

        
    



                
                    



                
                
                    



                
            


        



    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    Öffnungszeiten:

Dienstag bis Freitag von 09:00 bis 12:00 Uhr 
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