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        241-H-041 Kleinkindernährung kompakt – schnell, gesund und alltagstauglich - Praxisveranstaltung
 
        	Beginn	
              Mi., 13.03.2024, 17:00 - 20:00 Uhr
            
	Kursgebühr	  0,00 € 		
             
	Dauer	  1 x		
             

	Kursleitung	  




  
		 Monika Blankenhorn
  




  
		 Stefanie  Rieblinger
  



	
             
	Bemerkungen	  Schürze, Vorratsbehälter
                 

  
        
          
          
Dieser Kurs gibt einen Überblick über die aktuellen Ernährungsempfehlungen für Kinder. Nach einem praxisnahen Theorieteil anhand der Ernährungspyramide geht es an die Umsetzung! Sie bereiten in diesem Kurs Mahlzeiten mit saisonalen Lebensmitteln, die mit wenig Arbeitsaufwand im Alltag zu meistern sind und der ganzen Familie schmecken.

Monika Blankenhorn ist Ernährungsfachfrau und Hauswirtschaftsmeisterin. 

Bei diesem Kurs handelt es sich um eine Veranstaltung des Amtes für Ernährung, Landwirtschaft und Forsten (Ingolstadt-Pfaffenhofen).
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  Kursort

  vhs-Haus, Lehrküche (Zimmer 204)

  Lenbachstr. 22

  86529 Schrobenhausen

  


        

      
       
        
            
        

       
    
  






Termine

 




  
    Datum
  

  
    Uhrzeit
  

  
    Ort
  







  Datum

  
    13.03.2024
  

  Uhrzeit

   
    17:00 - 20:00 Uhr
  

  Ort
 
  
    
    Lenbachstr. 22,
    vhs-Haus, Lehrküche (Zimmer 204)
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                    vhs Schrobenhausen

Lenbachstr. 22
 86529 Schrobenhausen
 Telefon 08252 8940-0
 Fax 08252 8940-20
 E-Mail: vhs@vhs-sob.de

                

            

        
    



                
                    



                
                
                    



                
            


        



    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    Öffnungszeiten:

Dienstag bis Freitag von 09:00 bis 12:00 Uhr 
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