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Sie befinden sich hier:
Über unsUnsere Dozenten

 Isolde Sigl
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                Was wären wir ohne unsere Dozenten?
            

        



            
        



            



            



    



    


                

    
        
            

    
        
        
            
                
                    
                        
                            

        

    
            
                    
                        



                    
                
        
    



    


                        

                    
                
            

        
        
    




        

        
                
                    
                    Hier eine Collage unserer Dozenten. LINK

Was wären wir ohne unsere schier unerschöpfliche Dozentenschar, die unseren Bildungsauftrag mit so viel Liebe, Leben und Begeisterung erfüllt. Sie sollen hochleben und uns noch lange erhalten bleiben. Besonders hervorheben möchten wir an dieser Stelle auch die ehrenamtlichen Dozentinnen und Dozenten, die einen großen gesellschaftlichen Beitrag zur Integration unserer Flüchtlinge leisten oder auch etliche andere Kurse unentgeltlich anbieten und damit unsere vhs großartig unterstützen. Dadurch dass sie auf ihr Honorar verzichten, können wir diese zusätzlichen Einnahmen sehr sinnvoll für andere Kurse und darüber hinaus an sozial schwache Menschen weitergeben. Dank auch an die ehrenamtlichen Mitglieder unserer Qualitätsmanagementgruppe, die uns bei unserem so wichtigen Zertifizierungsprozess aktiv unterstützen. 

Das Dozentenverzeichnis wird mit jedem weiterem Programm befüllt und viele unserer Dozentinnen und Dozenten stellen sich auf unserer Homepage vor, so dass Sie sich vorab bereits ein Bild machen können.
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   Ein herzliches Willkommen

Klangerlebnis für Erwachsene und zugleich für Kinder berühren unser Innerstes. Lassen Sie sich verzaubern von den Tönen und Schwingungen der verschiedenen Klangschalen, Gongs,  Sansula und Shoshi-Klangspiel. 
Gerade in diesen Zeiten können Sie Ruhe und emotionale Ausgeglichenheit finden. Die Gedanken kommen zur Ruhe und ein behagliches Wohlbefinden und Tiefenentspannung stellt sich ein. Die harmonisierenden Schwingungen der Klangschalen übertragen sich auf Körper, Geist und Seele. Jede Zelle wird berührt - es können sich Verspannungen und Blockaden in Muskeln und Gelenken lösen.

In der Kindergruppe entsteht Zusammengehörigkeitsgefühl . Die verschiedenen Töne und Klänge schenken den Kindern Freude und innere Ruhe. Die so entstehenden inneren Bilder können hinterher gemalt, besprochen oder in körperliche Bewegungsübungen umgewandelt werden.

Bei dem Kurs "Ätherische Öle mit Klangschalenmeditation" zeige ich Ihnen, zusammen mit einer Aromatologin,  den Einsatz ätherischer Öle und die verschiedenen Anwendungsmöglichkeiten. Lassen Sie sich in ein Reich der Düfte und Klänge führen. Ich freue mich Sie kennenzulernen!

Heilpraktikerin für Psychotherapie
Isolde Sigl
  

  
  

  


	Kurse 
     
       
        der Dozentin 
      


	
  J-222 - Phantasiereisen - Klangerlebnis für Kinder (4 bis 14 Jahre)

	
  G-221 - Klangerlebnis-Massage

	
  G-222 - Klangschalenmeditation mit Bergkristallen

	
  G-220 - Klangschalenmeditation





  

  


    
      
        
        Zurück zur Übersicht
      
    



 

  
 

  







	

	
    


                
                    



                
                
                    



                
            


        



  

 



  
	
    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    vhs Schrobenhausen

Lenbachstr. 22
 86529 Schrobenhausen
 Telefon 08252 8940-0
 Fax 08252 8940-20
 E-Mail: vhs@vhs-sob.de

                

            

        
    



                
                    



                
                
                    



                
            


        



    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    Öffnungszeiten:

Dienstag bis Freitag von 09:00 bis 12:00 Uhr 
  

                

            

        
    



                
                    



                
                
                    



                
            


        



    

            
                
                
                    



                
                
                

    
  Folgen Sie uns:
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